GEZI NOTLARI

Havalar isiniyor. Uzun gecen
kis mevsiminin ardindan, biraz
nefes alabilmek icin yakin yer-
ler ariyor ve solugu Abant’ta
aliyoruz. Yesilin hemen her to-
nunu gorebileceginiz Abant’ta
goziunize herhangi bir tarihi
eser carpmasa da, goliin yer al-
dig1 kesimde yapilan arastirma-
lar sasirtict bir gercegi ortaya
koyuyor. Bélgenin tarihi M.O.
5000-3000 yillarina yani Hitit-
lerin ilk d6nemine kadar uzani-
yor. Yore Hititlerden sonra,
Anadolu’da goérilen hemen
tim uygarliklarin yasam alani-
na girmis. Bolgeye son olarak
19. ylzyilin ikinci yarisindan
sonra Kafkas gocmenleri gele-
rek, Anadolu mozaigindeki yer-
lerini almislar.

Abant deyince aklmiza ilk ge-
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ABANT

Her mevsim farkl gtdzel

len Abant gold, etrafi agaclarla ile kapl tam bir
doga harikasi. Bolu ili sinirlar icinde yer alan ve
deniz seviyesinden 1328 metre yiliksekte bulunan
Abant Gold, 1.28 kilometrekarelik bir alani kapli-
yor. En derin yeri 17 metreyi bulan géliin uzunlu-
gu 900 metre civarinda. Cevresindeki kiiglik akar-
sularla beslenen goliin seviyesi, yeralti sularinin
zengin oldugu Mart-Nisan déneminde 25-30 cm.
kadar yilikseliyor. Bu kiicuk akarsulardan en
onemlisi Bespoyraz deresi. Abant GOli sularini
kuzeydogu ucundan bosaltiyor ve bu su, ¢evrede-
ki ormanlardan gelen sularla birleserek, Filyos
Cayi'nin kollarindan biri olan Bolu Suyu'nu olustu-
ruyor. GOlun ¢evresi sari ve karacam, kayin, mese,
kavak, disbudak, glirgen, s6giit, ardi¢ agaglari, or-
mangdld, ilgin, findik, musmula, papazkiilahi, alic,
cobanpuskiild, kusburnu, egrelti, bégurtlen, ¢i-
lek, nane, ahududu, sarmasik, isirgan, atkuyrugu
ve cayir otlari gibi baslica aga¢ ve agacgiklar ile
cevrili. Yabani meyve agaclari ve cicekler, cesitli
mantarlar ve goliin yltizeyini kaplayan niltferler ile
oldukca zengin bir bitki drtiistine sahip Abant.
Tektonik menseli Abant Goli ve gevresinin bitki
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zenginligi, ayrica biy(k bir agik
hava rekreasyon potansiyeline
sahip bulunmasi nedeniyle y6-
renin 1150 hektarlik bolimd,
1988 yilinda “tabiat parki” ola-
rak koruma altina alinmis.

Abant kelimenin tam anlamiyla
bir ‘doga harikasr’. Zengin bitki
Ortiisti nedeniyle gol cevresin-
deki ormanlar tavsan, tilki, ca-
kal, kurt, ay1, domuz, geyik, ka-
raca, sincap, gelincik, yaban
kazlari, yaban o6rdekleri, balk-
cil, sakarmeke, karabatak, tur-
na, sahin, dogan, atmaca, bay-
kus, toygar, alakabak, karata-
vuk, bilbil, ispinoz ve saka gi-
bi pek ¢ok hayvan tird icin de
vazgecilmez bir alan. Yére or-
manlari geyikler icin en uygun
yasam ortamina sahip. Bu bol-
gedeki geyik varliginin normal
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bir seviyeye ulasmasini sagla-
mak amaci ile Abant’in dogu-
sunda etrafi cevrili bir sahada
geyik Uretme istasyonu tesis
edilmis olup, tabii Gretim ¢alis-
malar1 6zenle sirdirtliyor.
Her yil bir miktar geyik burada
dogal yasama birakiliyor.

Cevresi yaklasik 7 km olan goé-
[Gn etrafini dolagmak ortalama
adimlarla 1,5 saat kadar siri-
yor. Bu mesafeyi ylriimeyi go-
ze alamayanlar ve goliin gevre-
sini dolagmak isteyenler iginse
cesitli alternatifler var. Kendi
Ozel araciniz ile geldiyseniz,
araba ile dolasabilmeniz icin
goliin kenarinda diizgtin bir as-
falt yol bulunuyor. Otomobil-
den uzaklasmak isteyenler ise
biraz nostaljik bir se¢enek olan
edebilir.

faytonlari  tercih
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Abant girisinde ve otellerin 6nlerinde bulabilece-
giniz bu tarihi tasitlar yorulmadan, hizli bir sekilde
size keyifli bir gezi yasatiyor. Gl ¢evresini dolas-
mak icin bir diger seceneginiz ise atlar. Bu sece-
nek de alisik olmayanlar icin gezi sonrasi rahatsiz-
Ik yaratabileceginden az sayida insan tarafindan
tercih ediliyor.

Eger Abant'l yakindan tanimak istiyorsaniz, yir{-
mek ilk tercihiniz olmall. Bu sayede diger sece-
neklerle ulasamayacaginiz orman igindeki ytrd-
yls yollarini da kesfederek daha keyifli dakikalar
gegirebilir, kiyisina inip géliin tGizerindeki niliferle-
ri daha yakindan inceleyebilir, gi¢eklerin tizerine
tstsen arilari seyrederek bir an olsun buradaki
dogal hayatin bir parcasi olma ayricaligmi hisse-
debilirsiniz.

Abant civarindaki yaylalar, gol cevresi ile yetin-
meyip daha siki bir ylirtiylis yapmak isteyenler icin
iyi bir alternatif. Ustelik bu yriiyiisiin sonunda
g6l manzarasini kug bakisi seyredebilmek gibi bir
odl de bulunuyor.
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Abant, her mevsim farkli giizel.
Kis aylarinda doyumsuz bir kar

manzarasityla karsiliyor sizi.
Kisin hemen hemen dort ay
her taraf karla értiiltyor ve goé-
ltin ylzeyi buzla kaplaniyor.
Kar yagdiginda gol kenarini ki-
zaklarla dolagmaniz mimkin.
ilkbaharin gelmesiyle birlikte
goliin ylzeyi niltiferlerle kapla-
niyor. Gol ¢evredeki daglarin
yesiliyle renkleniyor. Abant
GOli havuz yontemi ile alabalik
Uretiminde Turkiye'de ilk olma-
nin 6zelligini tasidigindan olsa
gerek, gdlde olta balik¢iligina
da izin veriliyor. Ucret karsilig
benekli mercan ve alabalik av-
layabiliyorsunuz.

Abant'da bir hafta sonu veya
daha uzun sire gecirmek iste-
yenlere cadir ile konaklamayi

Nisan 2011



GEZI NOTLARI

saymazsak birkag otel ve pan-
siyon hizmet veriyor. Turizm
bélge icin cok 6nemli oldugun-
dan, otel ve pansiyonlar hem
guvenilir ve temiz, hem de ye-
mekleri ¢ok lezzetli. Otellerin
restoranlar disinda Abant yolu
boyunca olduk¢a giizel mekan-
lar ve restoranlar gorebilirsi-
niz. Yol (izerinde lezzetli bir sa-
bah kahvaltisi yapabilir, balik
restoranlarinda oldukca lez-
zetli taze tutulmus balik cesit-
leri yiyebilir, yol boyunca koy-
lilerin kurdugu pazara ugraya-
rak alisveris yapabilirsiniz. Bu
pazarlar 6zellikle hafta sonlari
cok renkli tezgahlar ile sizi
kendine ¢ekiyor. Tezgahlarda
pek ¢ok yoresel gida, her tirli
bakliyat, dogal recel cesitleri
ve bal bulmaniz mimkdn.

Abant'taki turizm 1930'larda 12 odali ahsap bir
otelle baslamis. Bu otel daha sonra yikilip yerine

Turizm Bakanligi'na bagl yeni bir otel insa edilmis
ancak son yillardaki 6zellestirme kapsami ile 6zel-
lestirilerek isim degistirmis. Yine ayni yillarda gol
kiyisina Ozel idare tarafindan devlet protokoliini
konuk etmek amaciyla bir kosk yaptirilmis. 1937
yilinda tamamlanan bu kdske 6nceleri Atatirk
Koéski denmis ancak Atatiirk burayi hi¢ géreme-
mis. Daha sonraki yillarda da inéni Késkii olarak
isimlendirilmis. 1975'ten sonra yikilip aslina sadik
kalinarak yeniden insa edilen kosk, halen otel ola-
rak hizmet veriyor.

Abant géli oldukca giizel, essiz manzarasi ve
dort mevsim ayn guizelligi ile gezmek, dinlenmek,
yurdyus yapmak ve temiz hava almak icin her yas-
tan kesime hitap eden dinlendirici 6zelligi ile ge-
zilmeyi bekliyor. Abant, Bolu iline 32 km uzaklikta
olup E-5 {izerinden Bolu dagina ¢ikmadan istan-
bul yolu {izerindedir. Araciniz ile istanbul’dan ge-
liyorsaniz Kaynasl yol ayrimindan Bolu dagina ¢I-
kabilir oradan Abant kavsagina sapabilirsiniz.

Sonrasinda her tarafi agaclarla
cevrili 21 kilometrelik bir yol so-
nunda Abant Géli’'ne ulasabi-
lirsiniz. Ankara’ya 225 km., Is-
tanbul’a 258 km. uzakliktaki
bolgeye 6zel arabanizla gidebi-
leceginiz gibi, Bolu’ya hemen
hemen tim kentlerden oto-
blsle ulasim mimkin. Trenle
ulagimi tercih edenler igin,
Adapazarr’na kadar tren ulasi-
mi mevcut. Buradan kalkan
otobslerle Bolu’ya, Bolu’dan
da Abant’a ulasabilirsiniz. G-
nimuzde pek ¢ok tur sirketi
cesitli illerden Abant’a giinu-
birlik turlar diizenliyor. Yoreye
ulasmak icin bu turlar da alter-
natif olabilir ama aklinizda bu-
lunsun, Abant’a ulastiktan son-
ra buradan hemen ayrilmak is-
temeyebilirsiniz. @
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